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> Discutere i divieti di fumare nella societa

Le scolare e gli scolari conoscono i divieti e il loro influsso sulla societa.

Sanno trovare ed esprimere il loro punto di vista su un argomento.

Competenze specifiche secondo il Piano di studio 21: NEUS.1.2.f, ERC.5.1.c, ERC.5.4.a—d,
ERC.5.6.d

> Osservare la caricatura (scheda da fotocopiare, pagina 2)
Discutere le domande in gruppidi3 04
Riflessione con tutta la classe

> Da10a 15 minuti

> Scheda da fotocopiare (pagina 2)
Scheda da proiettare (pagina 3)

Alla domanda 1

Al giovani non piacciono i divieti. Molti adulti sostengono che il divieto di fumare limita
la liberta personale. Chi argomento in questo modo dimentica spesso che e proprio

la dipendenza dalla nicotina a limitare la liberta personale. Chi fuma non ¢ libero

di scegliere: la dipendenza lo obbliga ad accendersi, a scadenze regolari, una sigaretta.

Alla domanda 2

Limitazioni strutturali (treni senza fumo, posti di lavoro senza fumo, scuole senza fumo)
aiutano a fumare di meno. Da questo punto di vista, tali divieti hanno un effetto positivo sia
sui fumatori sia sulle persone che si trovano nelle loro immediate vicinanze (Fumo passivo).

Alla domanda 3

Si deve tener conto del fatto che non tutte le persone vogliono o sono in grado di astenersi
dal fumo (lo stesso vale per le droghe pesanti, l'alcol, le medicine, ecc.).

In questo contesto sorgono le seguenti domande:

—In che misura si pud accettare un comportamento che nuoce alla propria salute?

—Dove sono i limiti della tolleranza?

— Porre dei limiti significa nel contempo emarginare?

FREELANCE 1



>< Dialogo | Divieti di fumare

Scheda da fotocopiare
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