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> Discutere i divieti di fumare nella società

>	 	Le	scolare	e	gli	scolari	conoscono	i	divieti	e	il	loro	influsso	sulla	società.	

>  Sanno trovare ed esprimere il loro punto di vista su un argomento. 

>	 	Competenze	specifiche	secondo	il	Piano	di	studio	21:	NEUS.1.2.f,	ERC.5.1.c,	ERC.5.4.a–d,	

ERC.5.6.d	

>	 Osservare	la	caricatura	(scheda	da	fotocopiare,	pagina	2)

>	 Discutere	le	domande	in	gruppi	di	3	o	4

>	 Riflessione	con	tutta	la	classe

>	 Da	10	a	15	minuti

>	 Scheda	da	fotocopiare	(pagina	2)

>	 Scheda	da	proiettare	(pagina	3)

Alla domanda 1

Ai	giovani	non	piacciono	i	divieti.	Molti	adulti	sostengono	che	il	divieto	di	fumare	limita	 

la	libertà	personale.	Chi	argomento	in	questo	modo	dimentica	spesso	che	è	proprio	 

la	dipendenza	dalla	nicotina	a	limitare	la	libertà	personale.	Chi	fuma	non	è	libero	 

di	scegliere:	la	dipendenza	lo	obbliga	ad	accendersi,	a	scadenze	regolari,	una	sigaretta.

Alla domanda 2

Limitazioni	strutturali	(treni	senza	fumo,	posti	di	lavoro	senza	fumo,	scuole	senza	fumo)	 

aiutano	a	fumare	di	meno.	Da	questo	punto	di	vista,	tali	divieti	hanno	un	effetto	positivo	sia	

sui	fumatori	sia	sulle	persone	che	si	trovano	nelle	loro	immediate	vicinanze	(fumo	passivo).	

Alla domanda 3

Si	deve	tener	conto	del	fatto	che	non	tutte	le	persone	vogliono	o	sono	in	grado	di	astenersi

dal	fumo	(lo	stesso	vale	per	le	droghe	pesanti,	l’alcol,	le	medicine,	ecc.).

In	questo	contesto	sorgono	le	seguenti	domande:

–	In	che	misura	si	può	accettare	un	comportamento	che	nuoce	alla	propria	salute?

–	Dove	sono	i	limiti	della	tolleranza?

–	Porre	dei	limiti	significa	nel	contempo	emarginare?

Compito

Competenze

Svolgimento

Tempo

Materiale
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Benvenuti nella riserva dei fumatori

SMOKEYLAND
Era anche bello 

osservare come una 

ha scrollato la cenere 

dalla sigaretta!

In autunno i fumatori 

occasionali

avranno una casa propria!

Bah! 

Direttamente

sui polmoni!

Alle quattro 
si foraggiano 

i fumatori
di pipa!

E la nonna 

vuole vedere anche 

i fumatori di 

«sigarillos»!

Attenzione,
quello ne sta

spegnendo una!

Bada che sia 
compreso anche il 

portacenere!

Ma presso 

i fumatori

a catena l’aria

era la migliore!

Posso?

OGGI
Esibizioni speciali

     Polmoni Marlboro

       il mangiacatrame

      collezione tumori

Fumatori a catena

Arrotolatori di 
sigarette

I senza-filtri

Si prega 

di non dare fuoco. 

I nostri fumatori 

hanno 

l`autoaccensione!
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Scheda	da	fotocopiare

Dialogo  |  Divieti di fumare 



Versione 2 / 08.19      3

Sc
he
d
a	
d
a	
p
ro
ie
tt
ar
e

D
ia

lo
go

  |
  D

iv
ie

ti
 d

i f
um

ar
e

D
o

m
an

d
a 

1

D
o

b
b

ia
m

o
 d

ec
re

ta
re

 u
n 

d
iv

ie
to

 g
en

er
al

iz
za

to
 d

i f
um

ar
e 

 
e	
cr
ea
re
	d
el
le
	z
o
ne
	b
en
	d
efi

ni
te
	c
o
m
e	
lo
	«
sm

o
ke
yl
an
d
»	
d
o
ve
	è
	

p
er
m
es
so
	a
cc
en
d
er
si
	u
na
	s
ig
ar
et
ta
?	

D
o

m
an

d
a 

2

Q
ua

li 
so

no
 i 

va
nt

ag
gi

 e
 g

li 
sv

an
ta

gg
i d

el
 d

iv
ie

to
 d

i f
um

ar
e 

 
a	
sc
uo

la
,	n
ei
	r
is
to
ra
nt
i,	
ne
i	b
us
	e
	n
eg
li	
uffi

ci
	p
ub

b
lic
i.	

D
o

m
an

d
a 

3

Se
	v
o
i	p
o
te
st
e	
em

an
ar
e	
le
gg

i,	
co
m
e	
sa
re
b
b
e	
la
	v
o
st
ra

le
gg

e	
su
l	f
um

o?


