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Compito > Questo compito si compone di due unita separate
> Parte 1: compilare il questionario e valutazione dei modi di comportamento
> Parte 2: risultati, valutazione e discussione (un altro giorno)
> Quisidescrive solo la parte 1
Competenze > Lescolare e gli scolari sono in grado di valutare il loro comportamento a rischio e quello
delle compagne e dei compagni di classe.
> Competenze specifiche secondo il Piano di studio 21: ERC.5.2.3, ERC.5.6.d, NT.7.4.b
Svolgimento > Distribuire il questionario
> Farlo compilare in maniera anonima (vedi commento)
> Ritirarlo
> Laprossima volta l'insegnante presenta i risultati
(questionario vedi <Tutti lo fanno, parte 2»)
Tempo > Da5a 10 minuti
Materiale > Questionario <Tutti lo fanno, parte 1> (scheda da fotocopiare, pag. 2)
Commento Compilazione anonima del questionario. Lanonimato deve essere garantito, affinché gli
Parte 1 adolescenti rispondano nel modo pil sincero possibile. Linsegnante valuta le risposte e
presenta i risultati nella 2. parte, vale a dire appena si presenta ['occasione.
Preparazione Alla luce dei risultati del questionario si deve scoprire che i giovani della stessa eta tendono
Parte 2 a valutarsi reciprocamente in modo sbagliato. Che influsso hanno queste idee sbagliate

sul proprio comportamento?

Aspetti come la pressione di gruppo ma anche norme di comportamento inveterate che
derivano da idee sbagliate, vanno discussi. «Tutti gli altri lo fanno giad».

Numerosi adolescenti adottano comportamenti rischiosi per non fare una figuraccia e ap-
parire per cosi dire «normali». Vogliono rispondere alle comuni aspettative e non vogliono
essere ridicoli, o mettere in gioco il proprio prestigio.

Cio che sisacircail proprio comportamento deve essere confrontato con le idee vaghe
che si hanno sul comportamento dei compagni. Interessante e pure il confronto fra ragazzi
e ragazze.

Fonte: «Canapa Handbuch fir Lehrkrdfte», Sucht Schweiz
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Il tuo sesso: F O M O

Modulo da copiare

1 secondote quanti scolari e scolare della tua classe,
nella loro vita, almeno una volta hanno ...

> fumato sigarette?

> fumato la pipa ad acqua (shisha, narghilé)?
> consumato canapa?

> consumato ecstasy?

> si sono ubriacati?

> fatto una notte in bianco?

> guidato un'automobile?
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> ricevuto una multa?

2 Almeno una volta nella tua vita hai gia...
> fumato sigarette?
> fumato la pipa ad acqua (shisha, narghilé)?
> consumato canapa?
> consumato ecstasy?
> si sono ubriacati?
> fatto una notte in bianco?
> guidato un'automobile?

> ricevuto una multa?
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3 Durante gli ultimi 30 giorni hai ...
> fumato sigarette?
> fumato la pipa ad acqua (shisha, narghilé)?
> consumato canapa?
> consumato ecstasy?
> si sono ubriacati?
> fatto una notte in bianco?

> guidato un'automobile?
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> ricevuto una multa?
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