
Version 2 / 07.18      1

> Diese Aufgabe besteht aus 2 Einheiten

> Teil 1: Ausfüllen des Fragebogens und Einschätzen von Verhaltensweisen

> Teil 2: Resultate, Auswertung und Diskussion (an einem anderen Tag)

> Im Folgenden wird nur Teil 1 beschrieben

 

> Die Schülerinnen und Schüler können das persönliche Risikoverhalten wie    

	 auch	jenes	der	Mitschülerinnen	und	Mitschüler	reflektieren.	

>	 Fachliche	Kompetenzen	nach	Lehrplan	21:	ERG.5.2.a,	ERG.5.6.d,	NT.7.4.b	

> Fragebogen verteilen 

> Anonym ausfüllen lassen (siehe Kommentar)

> Einsammeln

> Auswertung der Ergebnisse durch die Lehrperson auf das nächste Mal 

 (Auswertungbogen siehe ‹Alle tun es, Teil 2›)

>	 5	bis	10	Minuten

> Fragebogen ‹Alle tun es, Teil 1› (Kopiervorlage, Seite 2)

Anonymes Ausfüllen des Fragebogens: Die Anonymität muss gewährleistet sein, damit die 

Jugendlichen	so	ehrlich	wie	möglich	antworten.	Die	Lehrperson	wertet	die	Angaben	aus	

und	präsentiert	die	Ergebnisse	im	2.	Teil,	d.	h.	bei	der	nächsten	Gelegenheit.

Anhand der Ergebnisse des Fragebogens soll aufgedeckt werden, dass Gleichaltrige sich 

tendenziell	gegenseitig	falsch	einschätzen.	Wie	wirken	sich	solche	Fehlvorstellungen	auf	

das eigene Verhalten aus? Aspekte wie Gruppendruck, aber auch festgefahrene Verhal-

tensnormen,	die	aufgrund	falscher	Vorstellungen	entstehen,	sollen	besprochen	werden.	

«Alle	andern	tun	es	ja	bereits.»	Manche	Jugendliche	gehen	riskante	Verhaltensweisen	ein,	

um	sich	keine	Blösse	zu	geben	und	sogenannt	normal	zu	sein.	Sie	wollen	den	allgemeinen	

Erwartungen entsprechen und sich nicht lächerlich machen oder ihr Ansehen aufs Spiel 

setzen.	Die	Kenntnisse	über	das	persönliche	Verhalten	sollen	mit	den	vagen	Vorstellungen	

über	das	Verhalten	der	Mitschüler	verglichen	werden.	Interessant	ist	auch	der	Vergleich	

zwischen	Jungen	und	Mädchen.

Quelle: «Cannabis Handbuch für Lehrkräfte», Sucht Schweiz
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Kopiervorlage

Auftrag  |  Alle tun es  |  Teil 1

1 Wie viele Schüler und Schülerinnen deiner Klasse haben 

 deiner Ansicht nach in ihrem Leben mindestens ein Mal… 

 > Zigaretten geraucht?

 >	Wasserpfeife	(Shisha)	geraucht?

 > Cannabis konsumiert?

 > Ecstasy konsumiert?

 > sich betrunken?

 >	eine	Nacht	durchgemacht?

 > ein Auto gelenkt?

 > eine Busse erhalten?

Anzahl
M

2 Hast du in deinem Leben selbst schon einmal ... 

 > Zigaretten geraucht?

 >	Wasserpfeife	(Shisha)	geraucht?

 > Cannabis konsumiert?

 > Ecstasy konsumiert?

 > dich betrunken?

 >	eine	Nacht	durchgemacht?

 > ein Auto gelenkt?

 > eine Busse erhalten?

NEINJA

3 Hast du während der vergangenen 30 Tage … 

 > Zigaretten geraucht?

 >	Wasserpfeife	(Shisha)	geraucht?

 > Cannabis konsumiert?

 > Ecstasy konsumiert?

 > dich betrunken?

 >	eine	Nacht	durchgemacht?

 > ein Auto gelenkt?

 > eine Busse erhalten?

NEINJA
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Dein	Geschlecht:	W										M


