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>	 Einflussreiche Peergruppen

>	 Die Schülerinnen und Schüler diskutieren zum Thema «Einflussreiche Peergruppen» 	 	

	 und setzen ihr Nutzungsverhalten in Bezug zu ihrem Freundeskreis.

>	 �Die Schülerinnen und Schüler kennen den Einfluss der Peergruppe auf die eigene Smart-

phone-Nutzung.	 	 	 	

>	 Sie verstehen die Verhaltensnormen in der Peergruppe.

>	 Fachliche Kompetenzen nach Lehrplan 21: MI.1.1.d, MI.1.1.e, MI.1.2.f, MI.1.3.f, 

	 MI.1.3.g, ERG.2.1.a, ERG.5.2.a

>	 Die Lehrperson liest die 3 Fragen vor und projiziert die Projektionsvorlage.

>	 �Schülerinnen und Schüler überlegen sich ihre Antworten, notieren einige Stichwörter 

und diskutieren anschliessend im Klassenverband darüber. 

>	 �Je nach Diskussionsverlauf können auf der Wandtafel einige zentrale Schlüsselaussagen 

festgehalten werden.

>	 20 Minuten

>	 Projektionsvorlage, Seite 2

Die intensive Smartphone-Nutzung hat eine deutliche Auswirkung auf die eigene Identitäts-

arbeit und die Beziehung zu Gleichaltrigen. Sich gemeinsam Fotos und Videos ansehen oder 

gemeinsam spielen wirkt sich durchaus positiv auf Freundschaften aus. Vor allem kommt 

dem Smartphone eine zentrale Bedeutung als Kommunikationsmittel zu, was die Bindung 

untereinander stärken kann (z. B. Gruppenaustausch bei Threema).

Einzelne Jugendliche kann es stark unter Druck setzen, wenn sie versuchen, sich den gel-

tenden Verhaltensnormen der Peergruppe im Umgang mit dem Smartphone anzupassen. 

Ebenso entsteht eine gewisse soziale Kontrolle – vor allem in Bezug darauf, permanent  

online und erreichbar sein zu müssen. Dass man umgehend auf Nachrichten und Kontakt-

aufnahmen reagiert, wird von vielen als selbstverständlich angenommen und nicht unbe-

dingt als Kommunikationsdruck empfunden.	 	

Nutzungsbedingungen und Datenschutzrichtlinien bezüglich Mindestalter 

>	 Kein Mindestalter: Threema (mit Vorbehalten) 

>	 �Mindestalter 13 Jahre: Facebook, Google+, Instagram, Musical.ly, Pinterest, Tumblr,  

Twitter (mit Vorbehalten), Snapchat

>	 Mindestalter 16 Jahre: WhatsApp
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